
programmes

Programmes
Favoriser l’épanouissement de nos résidents et nourrir leur
vitalité, à la fois physique et mentale, est au cœur de notre
approche  du  bien-être.  C’est  pourquoi  nous  offrons  une
sélection variée d’options d’hébergement, chacune accompagnée
de services personnalisés conçus pour favoriser la santé, la
sérénité et le confort de chacun.

https://goldenages.fr/programmes/


Vie
autonome
Votre confort et votre indépendance sont notre priorité.

Chaque chambre, suite ou appartement privé est conçu avec soin
pour  que  vous  vous  sentiez  comme  chez  vous  tout  en  vous
offrant la liberté que vous méritez. Profitez d’un mode de vie
dynamique,  sans  tracas,  entouré  de  nouvelles  amitiés  et
d’activités enrichissantes. Bénéficiez également d’équipements
de  qualité  et  de  services  personnalisés  :  repas  gourmets
préparés par un chef, ménage hebdomadaire, transport pratique
et bien plus encore, afin que vous puissiez vous consacrer
pleinement à vos passions.

Accompagnement au quotidien



(bientôt disponible)
Des soins quand vous en avez besoin, de l’indépendance quand
vous le souhaitez.

Dans nos résidences chaleureuses, vous vivrez un quotidien
épanouissant, riche en activités sociales, en rencontres et en
opportunités d’épanouissement personnel.
Besoin d’un soutien ponctuel ou régulier ? Nous sommes là pour
vous  accompagner  avec  bienveillance.  Profitez  de  votre
appartement privé tout en recevant une aide adaptée à vos
besoins  :  assistance  aux  repas,  à  la  lessive,  rappels  de
médication, physiothérapie, soutien aux activités de la vie
quotidienne, et plus encore — pour vous permettre de vous
concentrer sur ce qui compte vraiment : vivre pleinement. 



Soins de la mémoire
(bientôt disponible)
Un accompagnement bienveillant, à chaque étape.

Nos services spécialisés en soins de la mémoire sont conçus
pour soutenir avec compassion, en respectant leur dignité,
leur individualité et leur histoire, les personnes atteintes
de démence ou d’autres troubles cognitifs.
Nos  programmes  offrent  un  environnement  sécurisant  et
stimulant, dans lequel les résidents se sentent valorisés,
engagés et entourés. Nous soutenons également les familles en
leur  fournissant  les  ressources  et  l’accompagnement
nécessaires pour naviguer avec confiance et sérénité dans les
complexités liées à la perte de mémoire.

Soins de répit
Compassion et réconfort pendant les transitions de la vie.

Qu’il s’agisse d’une convalescence après une hospitalisation



ou d’une transition imprévue, notre programme de soins de
répit offre un soutien bienveillant et rassurant. Votre proche
pourra  profiter  du  confort  d’un  appartement  entièrement
équipé, sans les tracas de l’entretien quotidien, dans un
environnement calme et sécurisant.
Avec  un  service  de  ménage  quotidien,  des  repas  savoureux
préparés par un chef et des activités sociales stimulantes,
nous créons un cadre propice au repos, à la récupération et à
la redécouverte du plaisir de vivre.

Des services
pensés pour vous



Restauration de style restaurant

Savourez des plats raffinés préparés par notre chef dans l’ambiance conviviale
de notre bistrot ou dans l’élégance de notre salle à manger.

Pour des occasions spéciales ou des moments plus intimes,
offrez-vous une expérience culinaire personnalisée grâce à nos
repas privés sur mesure.



Activités quotidiennes et événements sociaux

Restez actif, stimulé et connecté grâce à un calendrier riche en événements
sociaux, activités récréatives et occasions de partager des moments chaleureux
avec d’autres résidents.

Chaque journée est une opportunité de créer des liens et de
nourrir votre bien-être.



Services de transport

Restez mobile et autonome grâce à notre service de transport régulier, idéal
pour vos courses, vos rendez-vous médicaux et vos sorties sociales.

Une  façon  simple  et  pratique  de  rester  connecté  à  votre
communauté et à ce qui compte pour vous.



Ménage et entretien

Bénéficiez d’un cadre propre et bien entretenu grâce à notre
service de ménage hebdomadaire et à l’entretien complet des
espaces  extérieurs,  pour  vous  permettre  de  vous  consacrer
pleinement à ce qui vous passionne.

Nos adresses bien-être



Nha Trang
Ville balnéaire située sur la côte sud du Vietnam reconnue
pour ses plages, ses sites de plongée et ses îles au large.

https://goldenages.fr/nha-trang
https://goldenages.fr/nha-trang


Da Nang
Perle du centre Vietnam, incarnant une parfaite harmonie entre
modernité et nature.

https://goldenages.fr/da-nang
https://goldenages.fr/da-nang


Da Lat
« la ville du printemps éternel » en raison de sa météo
agréable et de ses fleurs appréciables toute l’année.

https://goldenages.fr/da-lat
https://goldenages.fr/da-lat


Mui Ne
Station balnéaire pittoresque de Phan Thiet dans le sud du
Vietnam, est renommée pour ses plages tropicales et ses dunes
de sable impressionnantes.

https://goldenages.fr/mui-ne-phan-thiet/
https://goldenages.fr/mui-ne-phan-thiet/


Phu Quoc Island
La plus grande île du Vietnam, célèbre pour son parc national,
ses plages immaculées, ses couchers de soleil.

https://goldenages.fr/phu-quoc-island/
https://goldenages.fr/phu-quoc-island/

